


Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc 15, 1-3.11-32  
En ce temps-là, les publicains et les pécheurs 
venaient tous à Jésus pour l’écouter. Les pharisiens 
et les scribes récriminaient contre lui :« Cet 
homme fait bon accueil aux pécheurs, et il mange 
avec eux ! » Alors Jésus leur dit cette 
parabole : « Un homme avait deux fils.  Le plus 
jeune dit à son père :‘Père, donne-moi la part de 
fortune qui me revient.’ Et le père leur partagea ses 
biens.  Peu de jours après, le plus jeune rassembla 
tout ce qu’il avait et partit pour un pays lointain où 
il dilapida sa fortune en menant une vie de 
désordre. Il avait tout dépensé, quand une grande 
famine survint dans ce pays, et il commença à se 
trouver dans le besoin. Il alla s’engager auprès d’un 
habitant de ce pays, qui l’envoya dans ses champs 
garder les porcs. Il aurait bien voulu se remplir le 
ventre avec les gousses que mangeaient les porcs, 
mais personne ne lui donnait rien. Alors il rentra 
en lui-même et se dit :‘Combien d’ouvriers de mon 
père ont du pain en abondance, et moi, ici, je meurs 
de faim !  Je me lèverai, j’irai vers mon père, et je 
lui dirai Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi. 
Je ne suis plus digne d’être appelé ton fils. Traite-
moi comme l’un de tes ouvriers.’ Il se leva et s’en 
alla vers son père. Comme il était encore loin, son 
père l’aperçut et fut saisi de compassion ; il courut 
se jeter à son cou et le couvrit de baisers. Le fils lui 
dit : ‘Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi. Je 
ne suis plus digne d’être appelé ton fils.’  Mais le 
père dit à ses serviteurs : ‘Vite, apportez le plus 
beau vêtement pour l’habiller, mettez-lui une 
bague au doigt et des sandales aux pieds, allez 
chercher le veau gras, tuez-le, mangeons et 
festoyons, car mon fils que voilà était mort, et il est 
revenu à la vie ; il était perdu, et il est retrouvé.  ’Et 
ils commencèrent à festoyer.  Or le fils aîné était 
aux champs. Quand il revint et fut près de la 
maison, il entendit la musique et les 
danses.  Appelant un des serviteurs, il s’informa de 
ce qui se passait.  Celui-ci répondit : ‘Ton frère est 
arrivé, et ton père a tué le veau gras, parce qu’il a 
retrouvé ton frère en bonne santé.’ Alors le fils aîné 
se mit en colère, et il refusait d’entrer. Son père 
sortit le supplier. Mais il répliqua à son père : ‘Il y a 
tant d’années que je suis à ton service sans avoir 
jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m’as 
donné un chevreau pour festoyer avec mes 
amis. Mais, quand ton fils que voilà est revenu 
après avoir dévoré ton bien avec des prostituées, tu 
as fait tuer pour lui le veau gras !’ Le père 
répondit :‘Toi, mon enfant, tu es toujours avec moi, 
et tout ce qui est à moi est à toi. Il fallait festoyer et 
se réjouir ; car ton frère que voilà était mort, et il 
est revenu à la vie ; il était perdu, et il est 
retrouvé ! » 

 RÉFLEXION 
 

 Dans cette parabole du fils prodigue, «nous voyons une famille 
humaine, semblable à nos propres familles». C'est un miroir dans 
lequel il y a tout : le délicat lien filial et l’amour inconditionnel d’un 
parent.  C'est «une histoire» qui nous saisit de l'intérieur, nous 
réalisons la fragilité des liens et qu’en nous il n’y a pas que du beau, 
mais l’amour du Père est plus grand. Laissons Dieu guérir nos zones 
de souffrance.   

PAROISSE DE SAINT-ONÉSIME 
 

 
 

Dimanche, 30       Quatrième dimanche du Carême 
09h00                    Célébration de la Parole 
 
Dimanche, 06      Cinquième dimanche du Carême  
09h00                   Victoire Miville et Camil Beaulieu  
 

SERVICE DE LITURGIE – 6 avril 
Lecteur : Rachel Soucy 
Lampe du sanctuaire : Cécile     
Offrandes dominicales : 114.50$ 
 

À la Célébration de la Parole du dimanche 13 avril 2025, il y aura la 
bénédiction des Rameaux. Bienvenue à tous! 
 
.  

PAROISSE DE SAINTE-ANNE-DE-LA-POCATIÈRE 
   
Dimanche, 30 mars Quatrième dimanche du Carême 
 Cath.  10h30  Aldéa D'Anjou-Martin par Ginette Beaulieu 
Lundi, 31 mars   
 Cath.  16h30  Gaëtane Maurais par Denise Dumas 
Mardi, 1er avril   
 Cath.  16h30  Lucie Tremblay par René Pelletier 
Mercredi, 2 avril   
 R.H.L.  10h00  Charles et Jean-Charles Harton par la famille 
 Cath.   16h30  Magella Gagné par Chevaliers de Colomb, conseil 5425  
Jeudi, 3 avril   
 Cath.  16h30  Familles Picard et Alexandre par Madeleine 
Vendredi, 4 avril   Saint Isidore 
 Cath.  16h30  Raymond Dubé par son épouse Rachel 
Dimanche, 6 avril Cinquième dimanche du Carême  
 Cath.  10h30  Léonard Lavoie – ANNIVERSAIRE 

En nous laissant réconcilier avec Dieu,
une nouvelle vie commence, non pas centrée sur nos efforts 

pour atteindre la perfection,
mais plutôt sur l’accueil de notre vulnérabilité,

acceptée et déposée quotidiennement dans le cœur de Dieu. 
Il nous aime tels que nous sommes.

 

 Jumelage entre l’église de Sainte-Anne et l’Abbaye Val 
Notre-Dame Intention de prière du mois de mars. 

 
    En communion fraternelle avec nos frères 
moines de Val Notre-Dame, pour toutes les 
personnes qui sont préoccupées par la paix 
mondiale et par le climat actuel d’incertitude, 
soyons des témoins authentiques du Christ, 
Lumière du monde, prions.  

     

Tout au long du Carême, à la fin de chaque journée, je prends 
quelques minutes d’arrêt et de silence. Quelques mots tout 
simples vont inspirer ma prière… 

Pardon! 
Pardonne-moi, Seigneur, si je me suis fermé 

 aux mouvements intérieurs que tu as semés en moi aujourd’hui ou 
si j’ai étouffé les élans de générosité auxquels tu m’invitais. 

Donne-moi d’accueillir ton pardon qui refait mes forces  
et me rend plus généreuse et généreux. 

 

     PRIÈRE 
 

Seigneur,
purifie mon cœur et apprends-moi 

l’amour qui pardonne.

Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc 15, 1-3.11-32  
En ce temps-là, les publicains et les pécheurs 
venaient tous à Jésus pour l’écouter. Les pharisiens 
et les scribes récriminaient contre lui :« Cet 
homme fait bon accueil aux pécheurs, et il mange 
avec eux ! » Alors Jésus leur dit cette 
parabole : « Un homme avait deux fils.  Le plus 
jeune dit à son père :‘Père, donne-moi la part de 
fortune qui me revient.’ Et le père leur partagea ses 
biens.  Peu de jours après, le plus jeune rassembla 
tout ce qu’il avait et partit pour un pays lointain où 
il dilapida sa fortune en menant une vie de 
désordre. Il avait tout dépensé, quand une grande 
famine survint dans ce pays, et il commença à se 
trouver dans le besoin. Il alla s’engager auprès d’un 
habitant de ce pays, qui l’envoya dans ses champs 
garder les porcs. Il aurait bien voulu se remplir le 
ventre avec les gousses que mangeaient les porcs, 
mais personne ne lui donnait rien. Alors il rentra 
en lui-même et se dit :‘Combien d’ouvriers de mon 
père ont du pain en abondance, et moi, ici, je meurs 
de faim !  Je me lèverai, j’irai vers mon père, et je 
lui dirai Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi. 
Je ne suis plus digne d’être appelé ton fils. Traite-
moi comme l’un de tes ouvriers.’ Il se leva et s’en 
alla vers son père. Comme il était encore loin, son 
père l’aperçut et fut saisi de compassion ; il courut 
se jeter à son cou et le couvrit de baisers. Le fils lui 
dit : ‘Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi. Je 
ne suis plus digne d’être appelé ton fils.’  Mais le 
père dit à ses serviteurs : ‘Vite, apportez le plus 
beau vêtement pour l’habiller, mettez-lui une 
bague au doigt et des sandales aux pieds, allez 
chercher le veau gras, tuez-le, mangeons et 
festoyons, car mon fils que voilà était mort, et il est 
revenu à la vie ; il était perdu, et il est retrouvé.  ’Et 
ils commencèrent à festoyer.  Or le fils aîné était 
aux champs. Quand il revint et fut près de la 
maison, il entendit la musique et les 
danses.  Appelant un des serviteurs, il s’informa de 
ce qui se passait.  Celui-ci répondit : ‘Ton frère est 
arrivé, et ton père a tué le veau gras, parce qu’il a 
retrouvé ton frère en bonne santé.’ Alors le fils aîné 
se mit en colère, et il refusait d’entrer. Son père 
sortit le supplier. Mais il répliqua à son père : ‘Il y a 
tant d’années que je suis à ton service sans avoir 
jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m’as 
donné un chevreau pour festoyer avec mes 
amis. Mais, quand ton fils que voilà est revenu 
après avoir dévoré ton bien avec des prostituées, tu 
as fait tuer pour lui le veau gras !’ Le père 
répondit :‘Toi, mon enfant, tu es toujours avec moi, 
et tout ce qui est à moi est à toi. Il fallait festoyer et 
se réjouir ; car ton frère que voilà était mort, et il 
est revenu à la vie ; il était perdu, et il est 
retrouvé ! » 

 RÉFLEXION 
 

 Dans cette parabole du fils prodigue, «nous voyons une famille 
humaine, semblable à nos propres familles». C'est un miroir dans 
lequel il y a tout : le délicat lien filial et l’amour inconditionnel d’un 
parent.  C'est «une histoire» qui nous saisit de l'intérieur, nous 
réalisons la fragilité des liens et qu’en nous il n’y a pas que du beau, 
mais l’amour du Père est plus grand. Laissons Dieu guérir nos zones 
de souffrance.   

PAROISSE DE SAINT-ONÉSIME 
 

 
 

Dimanche, 30       Quatrième dimanche du Carême 
09h00                    Célébration de la Parole 
 
Dimanche, 06      Cinquième dimanche du Carême  
09h00                   Victoire Miville et Camil Beaulieu  
 

SERVICE DE LITURGIE – 6 avril 
Lecteur : Rachel Soucy 
Lampe du sanctuaire : Cécile     
Offrandes dominicales : 114.50$ 
 

À la Célébration de la Parole du dimanche 13 avril 2025, il y aura la 
bénédiction des Rameaux. Bienvenue à tous! 
 
.  

PAROISSE DE SAINTE-ANNE-DE-LA-POCATIÈRE 
   
Dimanche, 30 mars Quatrième dimanche du Carême 
 Cath.  10h30  Aldéa D'Anjou-Martin par Ginette Beaulieu 
Lundi, 31 mars   
 Cath.  16h30  Gaëtane Maurais par Denise Dumas 
Mardi, 1er avril   
 Cath.  16h30  Lucie Tremblay par René Pelletier 
Mercredi, 2 avril   
 R.H.L.  10h00  Charles et Jean-Charles Harton par la famille 
 Cath.   16h30  Magella Gagné par Chevaliers de Colomb, conseil 5425  
Jeudi, 3 avril   
 Cath.  16h30  Familles Picard et Alexandre par Madeleine 
Vendredi, 4 avril   Saint Isidore 
 Cath.  16h30  Raymond Dubé par son épouse Rachel 
Dimanche, 6 avril Cinquième dimanche du Carême  
 Cath.  10h30  Léonard Lavoie – ANNIVERSAIRE 

En nous laissant réconcilier avec Dieu,
une nouvelle vie commence, non pas centrée sur nos efforts 

pour atteindre la perfection,
mais plutôt sur l’accueil de notre vulnérabilité,

acceptée et déposée quotidiennement dans le cœur de Dieu. 
Il nous aime tels que nous sommes.

 

 Jumelage entre l’église de Sainte-Anne et l’Abbaye Val 
Notre-Dame Intention de prière du mois de mars. 

 
    En communion fraternelle avec nos frères 
moines de Val Notre-Dame, pour toutes les 
personnes qui sont préoccupées par la paix 
mondiale et par le climat actuel d’incertitude, 
soyons des témoins authentiques du Christ, 
Lumière du monde, prions.  

     

Tout au long du Carême, à la fin de chaque journée, je prends 
quelques minutes d’arrêt et de silence. Quelques mots tout 
simples vont inspirer ma prière… 

Pardon! 
Pardonne-moi, Seigneur, si je me suis fermé 

 aux mouvements intérieurs que tu as semés en moi aujourd’hui ou 
si j’ai étouffé les élans de générosité auxquels tu m’invitais. 

Donne-moi d’accueillir ton pardon qui refait mes forces  
et me rend plus généreuse et généreux. 

 

     PRIÈRE 
 

Seigneur,
purifie mon cœur et apprends-moi 

l’amour qui pardonne.

SERVICE DE LITURGIE – 6 avril 

Lecteur :                                   Animateur : 
10h30 Alphée Pelletier                      Chorale (Marcel Mignault)   

Ministres de communion :  
10h30 Alphée Pelletier – Jacques D’Anjou – Jacques Martineau      

LAMPES : Cathédrale : NC – une paroissienne            
OFFRANDE :  1055.70$                  Sincères mercis pour votre  générosité.  
 

VIE COMMUNAUTAIRE        
Mardi, 01            Adoration eucharistique 17h00 à 19h00
Mercredi, 02 Cadets de l’Air

A.A. Salle Guimond – 20h00
Informations : 354-2178 ou 1-800-463-8174
Soirée de prière et adoration à la chapelle de la

                        cathédrale à 19h15; 418-856-1653
                                                  Bienvenue à tous !

Jeudi, 03            Narcotiques Anonymes
Vendredi, 04 Premier vendredi du mois :

Adoration silencieuse, à partir de 15h00.

INFORMATIONS VARIÉES 
 

SONT RETOURNÉES VERS LE PÈRE 
Thérèse Ouellet, fille de feu Amédée Ouellet et de feu Angéline Proteau 
décédée le 14 mars, à l’âge de 98 ans. 
Rose Thériault, fille de François Thériault et de Arielle Hudon, décédée le 16 
mars, à l’âge de 4 ans. 
 

Revendiquer des politiques plus justes en Tunisie 
La mauvaise gestion des ressources et les conditions internationales 
injustes piègent la Tunisie dans l’endettement. Le partenaire de 
Développement et Paix – Caritas Canada l’Observatoire Tunisien de 
l’Économie (OTE) analyse les politiques d’endettement du pays et 
informe la population tunisienne sur des enjeux économiques pour leur 
permettre de revendiquer des politiques plus justes et équitables afin 
de favoriser un développement durable qui bénéficie à toutes et tous. 
Ce Carême, découvrez le travail de OTE en lisant notre Mini-magazine 
à devp.org/careme/ressources. 

 
CÉLÉBRATION COMMUNAUTAIRE DU PARDON  

avec absolution collective 
À Saint-Pacôme: dimanche, 30 mars à 19h00 

À La Pocatière : mardi, 8 avril à 19h30 
À Saint-Pascal : mercredi, 9 avril 19h30  

NOUVELLES DU CONSEIL DE FABRIQUE 
Le conseil de fabrique a tenu sa 574e réunion, mardi le 18 mars dernier. Mmes 
Jocelyne Lévesque et Éléonore Tchuente ont prêté serment comme 
marguillières pour un mandat de trois ans. En plus des affaires régulières de la 
fabrique, les marguilliers ont discuté du projet de réaménagement de la 4e 
avenue Painchaud qui aura des incidences sur la partie du stationnement de 
la cathédrale qui fait face à la Côte du Collège. Le conseil de fabrique se 
compose présentement de six membres: l'abbé Christian Bourgault (membre 
d'office), Serge Tisseur (président), Lily Tremblay (vice-présidente), Suzanne 
Gaumond (trésorière), Jocelyne Lévesque et Éléonore Tchuente 
(administratrices). Il reste un poste à combler. La prochaine réunion du conseil 
est prévue pour le 22 avril. Si vous avez des demandes, veuillez les adresser 
par écrit au conseil de fabrique en les acheminant au bureau de la fabrique, au 
presbytère. Serge Tisseur, président 
       

 CHASSE À L’AS                                           
Le gagnant de la semaine #11 est M. ou Mme B. Pelletier de St-Pacôme. 
Il ou elle a pigé le huit de Carreau et se mérite le lot hebdomadaire de 
72,00$. Le prochain lot progressif est estimé à 2 325.00$ pour le tirage 
de la semaine suivante.  
 
 
 

SERVICES PAROISSIAUX 
 

Site de l’Unité Missionnaire  
du Centre:  

www.unitecentre.com  
 

TRIO PASTORAL 
Christian Bourgault, prêtre-curé 
Nadia Pelchat, apl. 
Réjean Poitras 
   Collaborateurs immédiats: 
        Marcel Lamonde, prêtre 
        Jean-Yves Fortin, diacre 
       Marielle Gamache, Baptêmes 
Blogue : http://jyfortindiacre.blogspot.com/           
Sacristain :   Dominique Thiboutot 
 

BUREAU de Saint-Onésime 
Téléphone : 418-856-1142  
Pauline Charron, Rachel Soucy 
 

BUREAU de Sainte-Anne 
Téléphone :   418-856-2896 
Télécopieur : 418-856-2897 
Adresse : 203, 4e Avenue Painchaud 
                La Pocatière, Qc 
                G0R 1Z0 
Courriel: 
presbyteredelapoc@videotron.ca  
Horaire : du lundi au jeudi:  
               9h00 à 12h00   
              13h30 à 17h00 
               Vendredi : 
               9h00 à 12h00 
Secrétaire : Mireille Gagnon  

HORAIRE DES MESSES 
Dimanche :        10h30 à La Pocatière  
En semaine :      16h30 à La Pocatière  
Saint-Onésime : 09h00 à St-Onésime                    
  

NOURRIR NOTRE FOI 
 

Un chemin à suivre pour que notre cœur trouve enfin le bonheur 
pour lequel il est fait. 

 
C’est lors d’une méditation sur le texte de l’Évangile que l’Église nous 
présente au moment où j’écris ces lignes, celui de la Transfiguration de 
Jésus (Lc 9 28-36), que m’est venue l’inspiration pour cette réflexion. Et 
aussi en lisant une réflexion sur le même texte par un prêtre français, le 
père Simon d’Artigue. On peut voir dans ce texte comme un chemin à 
suivre, marqué d’étapes bien identifiables, que Jésus aurait fait vivre à 
ses trois disciples.  
La première étape est quand "Jésus prend avec Lui Pierre, Jean et 
Jacques". C’est comme s’Il les retirait de leurs occupations habituelles, 
pour les emmener à l’écart. Ce qui est important ici est de comprendre 
qu’une bonne prière exige des conditions extérieures favorables. Cela 
ne peut se faire tout en faisant du social, ou en demeurant devant la 
télévision ou avec le cellulaire en main… La deuxième étape pourrait 
être les conditions intérieures favorables quand le texte dit "Il gravit la 
montagne". Gravir une montagne ne peut se faire sans déployer certains 
efforts. Et il y a inévitablement des obstacles à surmonter quand on veut 
bien prier, des obstacles comme les distractions, la paresse, la tendance 
à accorder une importance secondaire à la prière…  La troisième étape 
pourrait être la persistance, quand le texte dit :  "Pierre et ses 
compagnons étaient accablés de sommeil mais [ils sont restés] 
éveillés…" Il faut savoir qu’il y a dans ce domaine comme dans tout ce 
qui relève des dynamismes profonds de la vie spirituelle, des lois de 
croissance. Cette croissance se fait graduellement et en grande partie à 
l’insu de notre propre conscience, ce qui peut favoriser l’ennui, 
l’impression d’inutilité. La quatrième étape pourrait être vue dans ces 
mots du texte évangélique "Ils virent la gloire de Jésus". C’est le fruit de 
la prière enfin obtenu. Comme le dit le père d’Artigue « Il y a une immense 
soif dans le cœur de l’homme, parce que le cœur de l’homme est à la 
taille de Dieu. Jésus est venu pour combler ce cœur ». Avec un peu de 
réflexion ici et d’imagination, on peut bien voir que tout ce qui existe en 
ce monde est marqué par la finitude, et que rien ne peut combler notre 
soif d’un bonheur total, absolu. Enfin on pourrait dire que la cinquième 
et dernière étape, parce que les disciples ne sont pas restés sur le mont 
Thabor, c’est la mission. Une mission que la Foi assigne à tout chrétien : 
après avoir soi-même fait l’expérience de la présence de l’amour 
consolateur et rédempteur du Christ, en témoigner partout où nous 
voyons des occasions favorables de le faire.                                                                                             

Jacques Martineau 
 

        

SERVICE DE LITURGIE – 6 avril 

Lecteur :                                   Animateur : 
10h30 Alphée Pelletier                      Chorale (Marcel Mignault)   

Ministres de communion :  
10h30 Alphée Pelletier – Jacques D’Anjou – Jacques Martineau      

LAMPES : Cathédrale : NC – une paroissienne            
OFFRANDE :  1055.70$                  Sincères mercis pour votre  générosité.  
 

VIE COMMUNAUTAIRE        
Mardi, 01            Adoration eucharistique 17h00 à 19h00
Mercredi, 02 Cadets de l’Air

A.A. Salle Guimond – 20h00
Informations : 354-2178 ou 1-800-463-8174
Soirée de prière et adoration à la chapelle de la

                        cathédrale à 19h15; 418-856-1653
                                                  Bienvenue à tous !

Jeudi, 03            Narcotiques Anonymes
Vendredi, 04 Premier vendredi du mois :

Adoration silencieuse, à partir de 15h00.

INFORMATIONS VARIÉES 
 

SONT RETOURNÉES VERS LE PÈRE 
Thérèse Ouellet, fille de feu Amédée Ouellet et de feu Angéline Proteau 
décédée le 14 mars, à l’âge de 98 ans. 
Rose Thériault, fille de François Thériault et de Arielle Hudon, décédée le 16 
mars, à l’âge de 4 ans. 
 

Revendiquer des politiques plus justes en Tunisie 
La mauvaise gestion des ressources et les conditions internationales 
injustes piègent la Tunisie dans l’endettement. Le partenaire de 
Développement et Paix – Caritas Canada l’Observatoire Tunisien de 
l’Économie (OTE) analyse les politiques d’endettement du pays et 
informe la population tunisienne sur des enjeux économiques pour leur 
permettre de revendiquer des politiques plus justes et équitables afin 
de favoriser un développement durable qui bénéficie à toutes et tous. 
Ce Carême, découvrez le travail de OTE en lisant notre Mini-magazine 
à devp.org/careme/ressources. 

 
CÉLÉBRATION COMMUNAUTAIRE DU PARDON  

avec absolution collective 
À Saint-Pacôme: dimanche, 30 mars à 19h00 

À La Pocatière : mardi, 8 avril à 19h30 
À Saint-Pascal : mercredi, 9 avril 19h30  

NOUVELLES DU CONSEIL DE FABRIQUE 
Le conseil de fabrique a tenu sa 574e réunion, mardi le 18 mars dernier. Mmes 
Jocelyne Lévesque et Éléonore Tchuente ont prêté serment comme 
marguillières pour un mandat de trois ans. En plus des affaires régulières de la 
fabrique, les marguilliers ont discuté du projet de réaménagement de la 4e 
avenue Painchaud qui aura des incidences sur la partie du stationnement de 
la cathédrale qui fait face à la Côte du Collège. Le conseil de fabrique se 
compose présentement de six membres: l'abbé Christian Bourgault (membre 
d'office), Serge Tisseur (président), Lily Tremblay (vice-présidente), Suzanne 
Gaumond (trésorière), Jocelyne Lévesque et Éléonore Tchuente 
(administratrices). Il reste un poste à combler. La prochaine réunion du conseil 
est prévue pour le 22 avril. Si vous avez des demandes, veuillez les adresser 
par écrit au conseil de fabrique en les acheminant au bureau de la fabrique, au 
presbytère. Serge Tisseur, président 
       

 CHASSE À L’AS                                           
Le gagnant de la semaine #11 est M. ou Mme B. Pelletier de St-Pacôme. 
Il ou elle a pigé le huit de Carreau et se mérite le lot hebdomadaire de 
72,00$. Le prochain lot progressif est estimé à 2 325.00$ pour le tirage 
de la semaine suivante.  
 
 
 

SERVICES PAROISSIAUX 
 

Site de l’Unité Missionnaire  
du Centre:  

www.unitecentre.com  
 

TRIO PASTORAL 
Christian Bourgault, prêtre-curé 
Nadia Pelchat, apl. 
Réjean Poitras 
   Collaborateurs immédiats: 
        Marcel Lamonde, prêtre 
        Jean-Yves Fortin, diacre 
       Marielle Gamache, Baptêmes 
Blogue : http://jyfortindiacre.blogspot.com/           
Sacristain :   Dominique Thiboutot 
 

BUREAU de Saint-Onésime 
Téléphone : 418-856-1142  
Pauline Charron, Rachel Soucy 
 

BUREAU de Sainte-Anne 
Téléphone :   418-856-2896 
Télécopieur : 418-856-2897 
Adresse : 203, 4e Avenue Painchaud 
                La Pocatière, Qc 
                G0R 1Z0 
Courriel: 
presbyteredelapoc@videotron.ca  
Horaire : du lundi au jeudi:  
               9h00 à 12h00   
              13h30 à 17h00 
               Vendredi : 
               9h00 à 12h00 
Secrétaire : Mireille Gagnon  

HORAIRE DES MESSES 
Dimanche :        10h30 à La Pocatière  
En semaine :      16h30 à La Pocatière  
Saint-Onésime : 09h00 à St-Onésime                    
  

NOURRIR NOTRE FOI 
 

Un chemin à suivre pour que notre cœur trouve enfin le bonheur 
pour lequel il est fait. 

 
C’est lors d’une méditation sur le texte de l’Évangile que l’Église nous 
présente au moment où j’écris ces lignes, celui de la Transfiguration de 
Jésus (Lc 9 28-36), que m’est venue l’inspiration pour cette réflexion. Et 
aussi en lisant une réflexion sur le même texte par un prêtre français, le 
père Simon d’Artigue. On peut voir dans ce texte comme un chemin à 
suivre, marqué d’étapes bien identifiables, que Jésus aurait fait vivre à 
ses trois disciples.  
La première étape est quand "Jésus prend avec Lui Pierre, Jean et 
Jacques". C’est comme s’Il les retirait de leurs occupations habituelles, 
pour les emmener à l’écart. Ce qui est important ici est de comprendre 
qu’une bonne prière exige des conditions extérieures favorables. Cela 
ne peut se faire tout en faisant du social, ou en demeurant devant la 
télévision ou avec le cellulaire en main… La deuxième étape pourrait 
être les conditions intérieures favorables quand le texte dit "Il gravit la 
montagne". Gravir une montagne ne peut se faire sans déployer certains 
efforts. Et il y a inévitablement des obstacles à surmonter quand on veut 
bien prier, des obstacles comme les distractions, la paresse, la tendance 
à accorder une importance secondaire à la prière…  La troisième étape 
pourrait être la persistance, quand le texte dit :  "Pierre et ses 
compagnons étaient accablés de sommeil mais [ils sont restés] 
éveillés…" Il faut savoir qu’il y a dans ce domaine comme dans tout ce 
qui relève des dynamismes profonds de la vie spirituelle, des lois de 
croissance. Cette croissance se fait graduellement et en grande partie à 
l’insu de notre propre conscience, ce qui peut favoriser l’ennui, 
l’impression d’inutilité. La quatrième étape pourrait être vue dans ces 
mots du texte évangélique "Ils virent la gloire de Jésus". C’est le fruit de 
la prière enfin obtenu. Comme le dit le père d’Artigue « Il y a une immense 
soif dans le cœur de l’homme, parce que le cœur de l’homme est à la 
taille de Dieu. Jésus est venu pour combler ce cœur ». Avec un peu de 
réflexion ici et d’imagination, on peut bien voir que tout ce qui existe en 
ce monde est marqué par la finitude, et que rien ne peut combler notre 
soif d’un bonheur total, absolu. Enfin on pourrait dire que la cinquième 
et dernière étape, parce que les disciples ne sont pas restés sur le mont 
Thabor, c’est la mission. Une mission que la Foi assigne à tout chrétien : 
après avoir soi-même fait l’expérience de la présence de l’amour 
consolateur et rédempteur du Christ, en témoigner partout où nous 
voyons des occasions favorables de le faire.                                                                                             

Jacques Martineau 
 

        


